
Beratung

Wir stehen Ihnen gerne zur Seite und beraten Sie in einem 
persönlichen Gespräch vor Ort oder telefonisch.

Marianne Bastian-Kleinhempel
Pflegedienstleitung
Telefon 06831 962-442

Schwester Astrid Meyer
Heimleitung
Telefon 06831 962-456

Wir beraten Sie

Der Aufenthalt im Tagespflegehaus wird durch die Pflegekas-
sen unterstützt. Die Höhe der Finanzierung richtet sich nach 
dem Pflegegrad. Bei bestimmten Voraussetzungen können 
Zuschüsse beantragt werden. Wir beraten unsere Gäste und ihre 
Angehörige in persönlichen, finanziellen sowie rechtlichen An-
gelegenheiten und informieren über Hilfsmittel zur Pflege. 

Fragen zur Finanzierung beantwortet Ihnen gerne
Mirela Sauer, Verwaltung, Tel.: 06831 962-430

Eine Entlastung für pflegende 
Angehörige.

Tagespflege
im Alten- und Pflegeheim

St. Nikolaus-Hospital
Wallerfangen

St. Nikolaus-Hospital Wallerfangen
Alten- und Pflegeheim

– Tagespflege –
Hospitalstraße 5 · 66798 Wallerfangen 
Tel. 06831 962-0 · Fax 06831 962-484

altenheim@sankt-nikolaus-hospital.de 
www.sankt-nikolaus-hospital.de

St. Nikolaus-Hospital
Wallerfangen

Fachklinik für Geriatrie
Fachklinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 

Psychosomatik
Alten-und Pflegeheim

Kinderheim



Angebote

Soziale Betreuung 
Es findet ein breites Angebot in der  Beschäftigungstherapie 
statt. Gruppenangebote werden durch zahlreiche kulturelle An-
gebote sowohl intern als auch extern ergänzt. 

Tagesstrukturierende Aktivitäten 
Der feste Rhythmus aus Begrüßung, Frühstück, Mittagessen 
und Ruhe, Kaffeetrinken und Verabschiedung strukturiert den 
Tag und gibt unseren Gästen einen zeitlichen Rahmen, an dem 
sie sich leicht orientieren können. 

Gesellige Aktivitäten 
Mit verschiedenen Tagesaktivitäten möchten wir das Vertrauen 
der Seniorinnen und Senioren in ihr eigenes Leistungsvermögen 
stärken. Dazu gehören folgende Aktivitäten:
• Ausflüge in die Umgebung
• Backen und Kochen
• Gartenarbeiten 
• Gesellschaftsspiele 
• Gesprächsrunden
• die „aktuelle Stunde“, in der wir gemeinsam aus der Zeitung  
  lesen

Aktivierung der geistigen und körperlichen Mobilität 
Zur Förderung und Aktivierung der geistigen und körperlichen 
Beweglichkeit unserer Gäste bieten wir regelmäßige:
• Erinnerungsarbeit 
• Gedächtnistrainings 
• Vorleserunden
• Vorträge
• Spaziergänge 
• Gymnastik mit verschiedenen Hilfsmitteln 
   und Sitztanz an. 

Therapeutische Maßnahmen
Krankengymnastik 

Fahrdienst
Ein Fahrdienst erfolgt nach individueller Abstimmung.

Die stundenweise Entlastung für pflegende Angehörige 
steht bei der sogenannten Tagespflege im Vordergrund. 
Entsprechend bieten wir im Rahmen dieses Angebots Hil-
fe für Menschen, deren Pflege kurzfristig, vorübergehend 
oder dauerhaft für gewisse Zeiten zu Hause nicht möglich 
ist.

Für die Tagespflege stehen 10 Plätze zur Verfügung.  Ein 
professionelles Team aus Fach- und Betreuungskräften 
gestaltet das Tagesgeschehen auf einer Gesamtfläche mit 
Terrasse von  350 m2. Für die Bewegung an der frischen 
Luft steht unseren Gästen ein geschützter Außenbereich 
zur Verfügung, der bequem zu erreichen ist.

Unsere Tagespflegeeinrichtung ist werktags durchge-
hend von 8:30 bis 16:30 Uhr an fünf Tagen die Woche 
geöffnet.

TAGES
KLINIK

Was bedeutet Tagespflege?


