St. Nikolaus-Hospital
Wallerfangen

25.03.
Montag

26.03.
Dienstag

27.03.
Mittwoch

28.03.
Donnerstag

29.03.
Freitag

30.03.
Samstag

31.03.
Sonntag

Suppe
Gemusecre-
mesuppe 28, 34,36
Kohlrabisuppe

Kartoffelsuppe

28,34,36,3

Selleriesuppe
36

Champignon-
cremesuppe 2

34

Mohrensuppe

Lauchcreme-
Suppe 28,34

Blumenkohl-
suppe

Tomatencre-
mesuppe 28, 34,36

Tomatensuppe

36

Nudelsuppe 2.

511, 30,3

Kohlrabisuppe

Menu 1

Rigatoni "Bolognaise" al forno 7 ¢

&
511,28, 34,36, 3

gem ischter Salat 27.511.28,30,34,37,39,2,3,4,

12

Romerbraten
BratensoRe 33
Bratkartoffeln 3

Rosenkohl mit Speck und Zwie-
beln 27.511.28,34,1,2,3,115

Allgauer Kasespatzle 27512283034, 36,3

Sa Iat 27,511,515,37,39,2,3,12

£

=z
A

Hacksteak 2.511.30.36,37.3

Tzatziki 2343
Rosmarinkartoffeln :

Fenchel Paprika M6hren Gemii-
se?

paniertes Seelachsfilet 27.51.30.31
Remoulade 2830.34,37,39,2,3,4,12
Petersilienkartoffeln 2.3
Blattsalat 27,512 28,30,34,37,39,2,3,4,12

Broccoli Kasseler Eintopf 28343612

3,115

Hirschgulasch 3
Preiselbeerbirne
Kartoffelknodel
Rotkohlgemise 23

Menu 2

Ragout von zarter Putenbrust 2.

511, 33, 34,37,3,12
Reis3
Fingermdhrengemise Diat

Makkronellj 27,5113
RicottasoBe mit Schinkenstrei-

fen 27.511,28,34,1,2,3

T

Blattsalat 27.511.28,30,34,37,39,2,3,4,12

Hahnchenbrustfilet
KrautersoRe 27.511,2,34,3
Salzkartoffeln
Kohlrabigem{ise 2751128343

Milchreis 2834
Apfelmus 2

gediinstetes Seelachsfilet =
SafransofRRe 251125343
Bandnudeln Beilage 2511203
Spinat zs3

T

Wiener Wirstchen 37123 1s
Kartoffeleintopf Leichte Kost 2

Hirschgulasch s
Preiselbeerbirne
Kartoffelknddel
Schwarzwurzelgemise Diat 3.3

Speiseplan vom 25.03.2024 bis 31.03.2024

Menu 3

Dampfnudel 27,511, 28, 30, 34
VanillesoRe 23412
HeilRe Kirschen

Krauterquark 28343
Pellkartoffeln
Blattsalat 27,512 28,30,34,37,39,2,3,4,12

vegetarisch gefillte Zucchini mit 5«
Hirse und Feta Kase 28343
Bratkartoffeln :

Sa Iat 27,511, 515,37,39,2,3,12

Vegetarische Couscouspfanne -
mit Karotten, Brokkoli, Bohnen

und Paprika .51

Tomatensolle 3

gemischter Salat 27.511,28,30,34,37,39, 2,3,

4,12

Feta Kase im Blatterteig 27.511.28.%0,

34
Piree 233
Hirtensalat grof3 3

Mediterranes Réstgemiise mit 1§«
Reis 2834363
Kartoffelknddel Fre

Champignon-Gemiise-Rahmso-
Re 283436

Sa Iat 27,511, 515,37,39,2,3,12

Dessert

Schokoladen-
mousse 2834

Strudelbecher

28,34

Quarkspeise 2

34,1

Birnenkom-
pott

Vanillepudding

28,34,12

Eisdessert 2.3+

12

Obstsalat

Eisdessert 2.3+

12

(27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (33) Soja und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (36) Sellerie und
-erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstarker, (4) mit Sufdungsmittel, (115) mit

Nitritpokelsalz, (12) mit Farbstoff, (15) geschwarzt

Anderungen vorbehalten!

Guten Appetit!



