St. Nikolaus-Hospital
Wallerfangen

20.05.
Montag

21.05.
Dienstag

22.05.
Mittwoch

23.05.
Donnerstag

24.05.
Freitag

25.05.
Samstag

Suppe

Festtagssuppe

27,511,30,3

Mo6hrensuppe

Blumenkohl-
cremesuppe 2

34

Kohlrabisuppe

Minestrone .

511,30, 36, 3

Champignon-

cremesuppe
34

Selleriesuppe
36

Lauchcreme-
suppe 28,34

Schwarzwur-
zelsuppe

Menu 1

gefiilltes Schweinefilet
RahmsoRe 3363
Spatzle Beilage 27.511.30.3
Bohnengemise

Leberknodel 212 112,111
SpeckrahmsoRe dunkel 27.511.28,34.1,

2,3,115
Plree 233
Sauerkraut 3

Makkronelli 275123

Puta Nesca SoRe 2311515
B|attsa|at 27,511, 28, 30, 34, 37, 39, 2, 3,4, 12
Parmesankase 1 Portion

<

=
A

Rindersaftgulasch s
Reis 3
Kohlrabigemuse 27.511,28,34.3

paniertes Seelachsfilet 27.511.30.31
Sauce Tartar 28.30.34,37,39,2,3,4,12
Kartoffelsalat mit Speck und
Zwiebeln 283034,37,39,1,2,3,4,115 12

Chilli Con Carne mit Rindfleisch
und roten Bohnen 33

Menu 2

gefiilltes Schweinefilet
RahmsolRe 3433

Spatzle Beilage 2751303
Fingermdhrengemiise Diat

Rigatoni-Gemise-Pfanne mit
Rucola 25113
Tomatensolle 2

Sa | at 27,511, 515,37,39, 2,3,12

T

Putensteak:

SoRe mit griinem Pfeffer 33
Piree 233

Waldorfsalat 23435 593,364

Pellkartoffeln
Krauterquark 2343
gemischter Salat 27.511,28,30,34,37,39,2,3,

4,12

gedinstetes Seelachsfilet
Krautersol3e 2751128343
Salzkartoffeln

Rahmspinat 2343

T

Rindermettwurst
Gemiseeintopf 3

Speiseplan vom 20.05.2024 bis 26.05.2024

Menu 3

Rotes Linsengemise laktosefrei

33,34,36,39,2,3
SpétZ'E 27,511,30,3
Blattsalat 27,512 28,30,34,37,39,2,3,4,12

Spaghetti 27,513

Romana SoRe %3

B|attsa|at 27,511, 28, 30, 34, 37,39, 2, 3,4, 12
Parmesankase 1 Portion 3

Gemiseschnitze| 27511512 516
KrautersoRe 2751128 34,3

Plree 233
Blumenkohlgemise 2751128 343

Tofupfanne mit mediterranem
Gemiuse 3
Reis 3

gem ischter Salat 27.511.28,30,34,37,39,2,3,

4,12

Geschmelzte Spiralnudeln mit
Zwiebeln 27.511, 28,343
Apfelmus 2

Sa Iat 27,511, 515,37,39,2,3,12

Kretische Gemuisepfanne mit -
mediterranem Gem{se und ro-
ten Zwiebeln
Rosmarinkartoffeln 3

Sa Iat 27,511, 515,37,39,2,3,12

s

T

T

N

Dessert

Eisdessert 2.3+

12

Pfirsischkom-
pott

Quarkspeise 2

34,1

Bananenquark

28,34

Erdbeercreme

28,34

Pudding im
Becher Scho-
kolade 2834
Pudding im
Becher Vanille

28,34

Obstsalat

(27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (516) Hafer und Hafererzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (33) Soja und
-erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (35) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (593) Walnusse und Walnusserzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als
S02 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstarker, (112) mit Stabilisator E450, (111) mit Sauerungsmittel E262, (4) mit StRungsmittel, (115) mit Nitritpokelsalz, (12) mit Farbstoff, (15) geschwarzt

Anderungen vorbehalten!

Guten Appetit!



St. Nikolaus-Hospital Speiseplan vom 20.05.2024 bis 26.05.2024
Wallerfangen

Suppe Menu 1 Menu 2 Menu 3 Dessert
Nudelsuppe 2" Rinderroulade"Hausfrauen Art" Putengulasch 2343 e Eieromelette 23034 Eisdessert &34
S130.3 e Thymiankartoffeln 3 Champignonrahmsol3e 22343 .
26.05. Blumenkohl- Bratensofe Broccoligemiise Diit .3 Salzkartoffeln
Sonntag Salzkartoffeln Blattsalat 27,512 28,30,34,37,39,2,3,4,12

suppe
Schwarzwurzelgemise Vollkost
27,511,28,34,3
(27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (516) Hafer und Hafererzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (33) Soja und
-erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (35) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als
SO2 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstéarker, (112) mit Stabilisator E450, (111) mit Sduerungsmittel E262, (4) mit StiBungsmittel, (115) mit Nitritpokelsalz, (12) mit Farbstoff, (15) geschwérzt

Anderungen vorbehalten! Guten Appetit!



